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Расписание образовательной деятельности МБДОУ «Детский сад №180» на 2023/2024 учебный год

Дни Гр №1 Гр. №6 Гр. № 14 (первая младшая групп ) Гр. №  10
3 (мдадшая) /  .? » ;рнедели (первая группа раннег о возраста) (вторая группа раннего возраста) (с 2-3 лет) ( младшая) \ \

(с 1-1.5 лет) (с 1.5-2 лет) (с 3-4 лет) /Дс.;3т4-Ча|ет)
1 Совместная деятельность взрослого с 1 .Художественное 1. Речевое развитие 1. Музыка ^  1. Развитие речи* основы грамотности
детьми: игры и общение развитие(Рисование/Лепка) 9 .0 0 -9 .1 0 8 .5 0 -9 .0 5 8.50 -  9.05

8
S

художественно- эстетическое развитие 9 .00-9 .10(1п) 2. Физкультурное развитие 2. Развитие речи, основы 2. Музыка
S -  (детская литература и 9.20-9.30(2п) 9.20-9.30
1 фольклор/музыка) 2. Музыкальное развитие грамотности 9 .1 0 -9 .2 5
э
S 8.30-9.30 15.45- 15.55 9 .1 5 - 9 .3 0 3. Конструирование
о
с 2. Социально- коммуникативное 3. Конструирование 15.45-16.00

развитие 15.45-16.00
12.30-14.40 \

1 Совместная деятельность взрослого с 1. Познавательное развитие 1. Познавательное развитие 1. Математическое развитие 1. Математическое развитие

вт
ор

ни
к детьми: игры и общение 9 .0 0 -9 .10(1п) 8 .5 0 - 9 .0 0 9.00-9.15 9 .0 0 -9 .1 5

8.30-9.30
9.20-9.30(2п) 

2. Физическое развитие
9.40- 9 .50

2. Музыкальное развитие
9.10- 9.20

2. Физкультура в помещении
15.30-15.45

2. Физкультура в помещении
1 5 .5 0 -1 6 .0 5

1 Совместная деятельность взрослого с 1.Речевое развитие 1. Речевое развитие 1. Лепка/Аппликация/ручной 1. Лепка/Аппликация/ручной труд
детьми: игры и 9 .0 0 -9 .10(1п) 9.00-9.10 груд 9 .00-9 .15
общениеХудожественно- эстетическое 9.20-9.30(2п) 9.00-9.15 2. Физкультура на прогулке

ср
ед

а развитие -  (детская литература и 
фольклор/музыка)

2. Музыкальное развитие
15.45-15.55

2. Художественное развитие 
(рисование/ лепка)

2. Физкультура на прогулке
10.15-10.30

10.40-10.55

8.30-9.30 9.20-9.30(1п) 
9.40- 9.50 (2п)

1 Совместная деятельность взрослого с 1. Познавательное развитие 1. Познавательное развитие 1. Ознакомление с 1. Ознакомление с окружающим
U* детьми: игры и общение 9 .00-9 .10(1п) 9 .0 0 -  9.10 окружающим миром миром
1 9.20-9.30(2п) 2. Музыкальное развитие 9.00-9.15 9 .0 0 -9 .1 5
гг

8.30-9.30 2. Физическое развитие
9.40-9.50

9.20- 9.30 2. Физкультура в помещении 2. Физкультура в помещении
1 5 .3 0 -1 5 .4 5 1 5 .5 0 -1 6 .0 5

1 Совместная деятельность взрослого с 1. Речевое развитие 1. Художественное развитие 1. Музыка 1. Рисование
детьми: игры и общение 9.00-9.10 (1п) (аппликация/конструирование) 8 .5 0 - 9 .0 5 8 .5 0 -9 .0 5

* 8.30- 9.30 9.20-9.30 (2п) 9.00 -9.10 (1п) 2Рисование 2. Музыка
Вв 2.Художественно - эстетическое 2. Художественное развитие 9.20-9.30 (2п) 9.15-9.30 9 .10 -9 .25нв развитие - изобразительная Аппликация/Конструирование
в деятельность/ конструирование 9.40- 9 .50 2.. Физкультурное развитие

8.30-9.30 10.00-10.10 9.45-9.55
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Дни Гр. № 7 Гр. №8 Гр. №  5 Гр. №9 Гр. № 2 Гр. №  12 Гр. № 13
недел (средняя) (с 4-5 лет) (средняя) (с 4-5 лет) (старшая) (с 5-6 лет) (старшая) (с 5-6 лет) (подготовительная) (с 6-7 лет) (подготовительная) (с 6-7 лет) (подготовительная) (с 6 4

1. Развитие речи, 1. Развитие речи, основы 1. Развитие речи, основы 1. Развитие речи, основы 1. Развитие речи, основы 1. Развитие речи, основы 1. Развитие речи, осноШ
основы грамотности грамотности грамотности грамотности грамотности грамотности грамотности

9 00 -  9 20 9 00- 9.20 9.00- 9.25. 9.00-9.25 9.00- 9.30 9.00-9.30 9.00-93©

2. Физкультура в 2. Физку льтура в 2. Физкульту ра в 2. Физкультура в 2. Лепка/аппликация/ручной 2. Лепка/аппликация/ручной 2. Лепка/аппликация/ру4Ш&
помещении помещении труд труд труд

£X
помещении помещении

10.40-11.05 11.15-11.40 9 .4 0 -1 0 .1 0 9.40-10.10 9.40-10,10
9 .4 0 -1 0 .0 0 10.10-10.30 3.Занятие с педагогом- 3. Занятие с педагогом- 3 . Физкультура на 3.Физкультура на 3. Физку льтура в

| 3. Конструирование 3. Конструирование
15.40-16.00

психологом психологом прогулке прогулке помещении
Яо=

15.40-16.00 15.40-16.05 16.05-16.35 10 .3 0 -1 1 .0 0 11 .00 -11 .30 11.45 4 2 :1 1

1. Музыка 1. Музыка 1. Математическое развитие 1. Математическое развитие 1. Математическое развитие 1. Математическое развитие 1. Математическое развитШ
8.45-9.05 9.10-9.30 9.00-9.25 9.00-9.25 9 .00 -9 .30 9.00-9.30 9.00*9, S0

2 .. Музыка 2. Музыка 2. Занятие с педагогом -

§ва
g

2 Математическое 2. Математическое 10.05-10.30 9.35-10.00 психологом 2. Музыка 2. Музыка

развитие
9.20-9.40

развитие
9 .4 0 -1 0 .0 0 3 . Рисование

3. Рисование
15.40- 16.05

9.40-10.10

3. Музыка

о • О 11.45-12,1.9

я 15.40- 16.05 10.35-11.05
1. Физкультура в 1. Лепка/Аппликация/ 1. Развитие речи, основы 1. Развитие речи, основы 1.. Развитие речи, основы 1. Развитие речи, основы 1. Развитие речи, основ*#
помещении ручной труд грамотности грамотности грамотности грамотности грамотности

8.50-9 .10 08.50 -9.10 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00 4 Ж
2. Физкультура в 2. Физкультура в 2. Рисование 2. Рисование 2. Рисование

ср
ед

а

2. Лепка/Аппликация/ 
ручной труд

9 .2 0 -9 .4 0

2.Физкультура в помещении
9 50-10 15

помещении
10 25-10 50

9.40-10.10 9.40-10.10
3. Физкультура в

9.40-М М
3. Физкультура на

помещении
9 .2 0 -9 .4 0 3. Лепка/Аппликация/

XV/ .  I  и . У У

3. Лепка/Аппликация/ 3.Физку льтура в помещении помещении
11.40- 12.10

прогулке
11.00-Ш Ш

ручной труд ручной труд 11.00-11.30

15.40- 16.05 15.40- 16.05

1. Музыка 1. Музыка 1. Ознакомление с 1. Ознакомление с 1. Ознакомление с 1. Ознакомление с 1. Ознакомление с
8.45- 9.05 9.10-9.30 окружающим миром окружающим миром окру жающим миром окружающим миром окру жающим миром

и 2. Ознакомление с 9.00-9.25 9.00-9.25 09.00-9.30 9.00-9.30 9.00-^ШСио
в 2. Ознакомление с окружающим миром 2. Музыка 2. Музыка 2. Рисование 2. Занятие с педагогом -~

1 окружающим миром 2. Музыка 9.35-10.00 10.35-11.05 9 .4 0 -1 0 .1 0 психологом 9.40 -  ltOlW
9.40-10.00 10.05- 10.30 3. Музыка 3. Музыка

9.20 -09.40 11.10-11.40 11.45-1Й1&

1. Рисование 1. Рисование 1. Рисование 1. Рисование 1. Математически развитие 1. Математически развитие 1. Математически развитие
9.00-9.20 9.00- 9.20 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9%»>

лJJ 2.Физкультура на 2. Физкультура на 2. Физкультура на 2. Физкультура на 2. Физкультура в 2. Занятие с педагогом- 2. Рисование
яя прогулке прогулке прогулке прогулке помещении психологом 9.40-
ня 10.00- 10.20 10.40-11.00 11.05-11.30 11.35-12.00 9.40-10.10 3.Физкультура в
я 9.50.- 10.20 3. Физкультура в помещении

3. Рисование помещении 11.10- 11Щ
10.30-11.00 10.30- 11.00

1 S«3 s

11 11 13 13 14 14 14

20 мин. 20 мин. 25 мин. 25 мин. 30 мин. 30 мин. 30 мин.
*  s й _ _
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40 мин 40 мин 75 мин 75 мин 90 мин 90 мин 90 мин
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