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Чем полезно рисование цветным песком для детей: 
• Рисуя песком, ребенок создает удивительный цветной мир, 

развивая фантазию и воображение. 
• Рисуя песком, ребенок развивает мелкую моторику и 

координацию движений, так как высыпать из пакетика цветной 
песок нужно «прицельно» и аккуратно, а иногда подсыпать 
прямо руками. 

• Рисуя песком, ребенок становится внимательнее и аккуратнее, 
так как от этого зависит качество произведения. 

• Рисуя песком, ребенок отдыхает и успокаивается. 
• Этот эффект связан со свойствами самого материала: песок 

приятен на ощупь, текуч и послушен творцу. 
Ребенок знакомится с материалом и получает удовольствие 

от игры с цветным песком. Ребенок 3-7 лет сможет по-
настоящему рисовать песком, создавая целые картины.  
 

 



Рисование цветным песком:  

ШАГ 1  Для работы нам пригодятся такие материалы: 
1. Шаблон – трафарет  рисунка 
2. Клей ПВА 
3. Цветной песок 
ШАГ 2 

Нанесение «песка» на рисунок – намазываем более мелкие детали 
клеем ПВА с помощью кисточки – начинаем с центральных элементов, 
затем посыпаем нужным цветом, ждем, стряхиваем.  
• Пока клей не высох – зачерпнуть немного цветного песка ложкой и 

засыпать на изображение рисунка (лев), лишний песок ссыпать на 
заранее приготовленную тарелку, (или листочек) чтобы сохранить его 
для использования в дальнейшем.  

• Если остались «не закрашенные» песком участки, нанести на них клей 
и снова насыпать песок. Затем наносим песок на другие участки 
рисунка и заполняем их песком другого цвета.  



 
 

Нанесения клея ПВА на 
трафарет  



Закрашивание цветным песком 



«Лев» 


