


начале текущего месяца и доводится до воспитателей групп. 

3.4. Воспитанники старших и подготовительных групп к участию в спортивных 

мероприятиях допускаются после проведения с ними инструктажа с фиксацией 

результатов в журнале инструктажей. 

3.5. Руководство подготовкой, организацией и проведением спортивных 

мероприятий осуществляет инструктор по физкультуре. 

3.6. Ответственность за жизнь и здоровье воспитанников во время проведения 

спортивных мероприятий возлагается на инструктора по физкультуре и 

воспитателей групп. 

 

4. Виды спортивных мероприятий 

4.1. Спортивные мероприятия могут проходить в виде: 

- спортивных соревнований по видам спорта (спортивные игры с элементами 

футбола, хоккея; лыжи и т.д.); 

- спортивных эстафет («Папа, мама, я- спортивная семья», «Веселые старты» и 

др.); 

- спортивных праздников. 

 

5. Поощрение участников спортивных мероприятий 

5.1. Участники спортивных мероприятий поощряются призами или дипломами. 
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